
　　　　

2025 年 2 月 ３ 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 運動・遊びを通じて子どもたちの「発達・成長」をサポートし、一人ひとりの「自立」に向けた支援を行います。

事業所名 IPPO 須磨校 作成日支援プログラム

・感覚や認知の活用（リズムに合わせた運動療育）
・1日の流れを時間で決め、行動の切り替えを習慣化できる環境の整備
・タイムスケジュールを掲示し、行動の切り替えを視覚(イラスト等)・聴覚(タイマー等)を使った支援

・物事と言葉が結びつくように色々な体験を通して言語の習得や自発的な発話を促す
・言葉だけでなく指差しや身振り、ジェスチャーやサイン、絵カード等のコミュニケーション手段を選択・活用し、子どもに合わせた視覚的な支援を行う
・ペアやチームでの協力活動を実施　・ソーシャルスキルトレーニング（SST）の活用

・一人遊びから共同遊びを通して社会性の発達支援を行う
・ルールや手順の理解が必要な遊びや集団活動
・環境に対する安心感、人に対する信頼感、自分に対する自己肯定感を育む
・自己理解とコントロールのための支援（クールダウンの場の提供、気持ちの受容、代弁）

支援方針
子どもたちの興味や特性、発達段階に寄り添い、身辺自立や基本的な体の使い方、人との関わり方を楽しく学んで身につけられるように支援します。
子どもたちの気持ちを受け止め、信頼関係を築き、安心・安全に過ごせる環境を作ります。

営業時間 送迎実施の有無【登校日】10：00～19：00　【学休日】9：00～18：00

主な行事等
・外出イベント　・季節に応じた活動
・クッキング　・創作活動　・避難訓練

家族支援
・子どもの発達状況や特性の理解に向けた相談援助
・子育ての困りごとへの相談援助
・家族のレスパイトの時間確保や預かりニーズに対応するための延長支援

移行支援
・将来的な移行を見据えた目標や支援内容の設定
・進路や移行先の選択についての本人や家族への相談援助

地域支援・地域連携 ・併用事業所や学校との情報連携、支援方法や環境調整の相談援助 職員の質の向上
・月1回の施設内研修実施
・月1～2回のカンファレンス実施

支　援　内　容

・来所時の手洗い、うがい、消毒、検温で健康管理を行う
・片付け、身支度、身だしなみなど、身辺自立の支援
・視覚支援掲示等の環境を整備

・姿勢と運動、基本的な動作の技能向上（サーキット・体幹トレーニング・プランク等）
・器械体操やリトミック（粗大運動）・制作活動（微細運動）・ビジョントレーニング（感覚統合）

本
人
支
援


